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Muster: 
Bundmuster: 
Rückr.: zwischen den RM, 1 M re und 1 M li im 
Wechsel str. 
Hinr.: zwischen den RM, die M str., wie sie er-
scheinen 
2 Randmaschen: (nur am Seitenschlitz von Vor-
der- und Rückenteil str.) 
am Reihenanfang 2 M re str., am Reihenende 
2 M wie zum li str. abh., dabei den Faden vor die 
Nadel legen 
Randmasche: am Reihenanfang und am Reihe-
nende re str. 
Halbpatent: (Maschenzahl teilbar durch 4 plus 
3 M plus 2 RM) 
Rückr.: RM, * 1 M re, 1 M mit U li abh., ab * stets 
wdh., enden mit 1 M re, RM 
Hinr.: RM, * 1 M li, 1 M mit U zus. re verschränkt 
abstricken, 1 M li, 1 M mit U zus. re abstricken, 
ab * stets wdh., enden mit 1 M li, 1 M mit U zus. re 
verschränkt abstricken, 1 M li, RM 
glatt links: Hinr.: li M, Rückr.: re M str. 
Farbfolge: (siehe Schnittskizze)
Maschenprobe: (Halbpatent) 
23 M x 36 R = 10 cm x 10 cm
Anleitung: (abweichende Angaben für die grö-
ßere Größe stehen in Klammer) 
Rückenteil: 
119 (139) M plus 4 RM in Fb. 41112 anschlagen und 
gemäß Farbfolge (siehe Schnittskizze) 4 R im 
Bundmuster mit 2 RM str., beginnen mit einer 
Rückr.. Danach zwischen den 2 RM im Halbpa-
tent weiterarbeiten. In 10 cm (= 4 R Bundmus-
ter + 30 R Halbpatent) Gesamthöhe (= Ende 
Seitenschlitz) die 2 RM am Reihenanfang und 
am Reihenende jeweils re zus. str. und mit je 1 RM 
weiterarbeiten (= 119 (139) M plus 2 RM).  
In ca. 58 (61) cm Gesamthöhe (= 4 R + 203 (215) 
R) für die Schulterschrägungen beids. i. j. 2. R 9 
(12) x 3 M und 2 (1) x 2 M abk.. In ca. 64 (68) cm (4 
R + 225 (241) R) Gesamthöhe die restlichen 59 (65) 
M stilllegen. 

Qualität:
Eco Cotton (Gründl) 
100 % Baumwolle (biologisch) 
50 g / 105 m

Nadelstärke:

Schwierigkeitsgrad:

Anleitung
ECO COTTON
Streifenpulli mit V-Ausschnitt

3,5 – 4,5

Größe: S – M (M – L)
Verbrauch:
ca. 200 (250) g Fb. 10 (maigrün), 
ca. 200 (250) g Fb. 09 (salbei), 
ca. 300 (350) g Fb. 14 (orange), 
ca. 100 (150) g Fb. 01 (sand)

4 x 4 x 6 x 1 x
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Vorderteil: 
Wie das Rückenteil beginnen, die 2 RM je-
doch bereits in 6 cm (= 4 R Bundmuster + 16 R 
Halbpatent) Gesamthöhe re zus. str. (= Ende 
Seitenschlitz) und mit je 1 RM weiter str.. (Farb-
folge siehe Schnitt). In 36 (38) cm (= 4 R + 125 
(133) R) Gesamthöhe für den V- Ausschnitt die 
Arbeit in der Mitte teilen, die linke Arbeitshälf-
te und die mittlere M stilllegen (= 61 (71) M) und 
zunächst die rechte Arbeitshälfte (= 60 (70) M) 
beenden. In der folgenden Hinr. (= 1. R in 
Fb. 41107) am linken Arbeitsrand die Abnah-
men für den V-Ausschnitt arbeiten wie folgt: 57 
(67) M mustergemäß str., 2 M (oder 1 M mit U + 
1 M) re zus. str., RM. Die zus. gestrickten M in 
der Rückr. li str.. Diese Abnahme abwechselnd 
i. j. 2. R + 4. R noch 28 (31) mal wdh.. Gleichzei-
tig in 54 (57) cm (4 R + 189 (201) R) Gesamthöhe 
die Schulterschrägung wie beim Rückenteil 
str.. 
Die linke Arbeitshälfte (= 60 (70) M) ge-
gengleich beenden, dabei die mittlere M still-
gelegt lassen. Die Abnahmen am V-Ausschnitt 
str. wie folgt: (= Hinr.) 1 RM, 2 M überzogen zus. 
str. (= 1 M (oder 1 M mit U) abh., 1 M re str., abge-
hobene M (oder 1 M mit U) darüber ziehen). Die 
R mustergemäß beenden. Die zus. gestrickte 
M in den Rückr. li str.. 
Ärmel: 
55 (63) M plus 2 RM in Fb. 41107 anschlagen und 
5 cm (= 14 R) im Bundmuster gemäß Farbfolge 
str., beginnen mit 1 Rückr.. Anschließend im 
Halbpatent gemäß Farbfolge weiterarbeiten. 
Gleichzeitig für die Ärmelschrägung beids. 11 
(12) x i. j. 12. R je 1 M zun. (= am Reihenanfang 
nach der RM und am Reihenende vor der RM 
1 M re verschränkt aus dem Querfaden heraus 
str.) (= 79 (89) M). Die Zunahmen zunächst glatt 
links str. und nach jeder 2. Zunahme ins Halb-
patent-Muster einfügen. In 40 (45) cm (= 143 
(163) R) ab Beginn Halbpatent in der folgenden 
Hinr. alle M abk., dabei mustergemäß str..  
Einen 2. Ärmel genauso str.. 
Fertigstellung: 
Eine Schulternaht schließen. Für die V-Aus-
schnittblende (Rundstricknadel eine halbe 
Nadelstärke geringer, als beim Pulli) in Fb. 
41101 aus dem Halsausschnitt 206 (222) M 
plus 2 RM (= 1 RM + 73 (77) M + 1 Mittelmasche 
(vordere Mitte) + 73 (77) M + 59 (65) (stillgelegte) 
M + 1 RM) auffassen und 11 R im Bundmuster 
str., beginnen mit 1 Rückr.: 6 R in Fb. 41101, 2 R 
in Fb. 41112, 2 R in Fb. 41101 und 1 R in Fb. 41112. 

Gleichzeitig über der Mittelmasche (= re M) i. j. 
Hinr. 3 M re überz. zus. str. (= Mittelmasche mit 
der M davor re abh., folgende M re str. die 2 
abgehobenen M darüber ziehen) (= 198 M). In 
der folgenden Hinr. alle M in Fb. 41112 abk., da-
bei die M str., wie sie erscheinen und über der 
Mittelmasche nochmals die Abnahme str.. 
Die 2. Schulternaht mit den Schmalseiten der 
Blende schließen. Die Ärmel ansetzen, dann 
die Seiten- und Ärmelnähte schließen, dabei 
für die Seitenschlitze die unteren 10 cm bzw. 
6 cm offen lassen.

Abkürzungen: 
Fb. = Farbe(n) 
M = Masche(n) 
RM = Randmasche(n) 
R = Reihe(n) 
Hinr. = Hinreihe(n) 
Rückr. = Rückreihe(n) 
re = rechts 
li = links 
str. = stricken 
zus. str. = zusammen stricken 
abk. = abketten 
abh. = abheben 
zun. = zunehmen 
i. j. = in jeder 
beids. = beidseitig 
wdh. = wiederholen 
U = Umschlag (Umschläge) 
zus. = zusammen 
überz. = überzogen
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