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Muster:
glatt rechts: Hinr.: re M str., Rückr.: li M str.
glatt links: Hinr.: li M str., Rückr.: re M str.
Zopf- und Lochmuster: (siehe Strickschrift)
Gezeichnet sind nur die Hinr., in den Rückr. die 
M str. wie sie erscheinen, die U li str.
1. – 12. R stets wdh.
Lochrippen: (über 4 M)
Rückr.: 2 M li zus. str., 1 U, 2 M li zus. str.
Hinr.: 1 M li, aus dem U 1 M re + 1 M li heraus str., 
1 M li
Rückr. und Hinr. stets wdh.
Randmaschen: am Reihenanfang abh., am 
Reihenende re str.
Maschenprobe:
glatt rechts: 22 M x 30 R = 10 cm x 10 cm
Zopf-Lochmuster: 24 M x 30 R = 10 cm x 10 cm
Anleitung: (abweichende Angaben für die grö-
ßere Größe stehen in Klammer)
Rückenteil:
103 (120) M plus 2 RM anschlagen und das Bund-
muster in folgender Aufteilung str., beginnen 
mit einer Rückr.: 1 RM, * 4 M li, 4 M re, ab * noch 
2 x wdh., 13 M li, 4 M re, 13 M li, 4 M re, 4 M li, 4 M 
re, 13 M li, (4 M re, 13 M li) ** 4 M re, 4 M li, ab ** 
noch 2 x wdh., 1 RM. In den Hinr. die M str., wie 
sie erscheinen.
In 5 cm (= 15 R) Höhe im Zopf- und Lochmuster 
(siehe Strickschrift) weiter str., dabei für jeden 
Zopf 2 M zun.: 1 RM, 4 M glatt rechts, * 4 M 
glatt links, 6 M Zopfmuster (= 4 M glatt rechts 
+ 2 M re verschr. nach der 1. und 3. M aus dem 
Querfaden herausstr.), ab * 2 x str., ** 4 M glatt 
links, 13 M Lochmuster, ab ** 1 (2) x str., 4 M 
glatt links, 6 M Zopfmuster, 4 M glatt links, 13 M 
Lochmuster, 4 M glatt links, 13 M Lochmuster, 
*** 4 M glatt links, 6 M Zopfmuster, ab *** noch 
1 x wdh., 4 M glatt links, 4 M glatt rechts, 1 RM 
(= 115 (132) M).
In 21 cm Gesamthöhe (= 15 R Bundmuster + 49 R 
Zopf- Lochmuster) über den 4 M glatt links zwi-
schen allen Zopf- und Lochmustern, Lochrippen 
str., beginnen mit 1 Rückr..

Größe: 36/38 (40/42)
Verbrauch: ca. 550 (650) g 
Fb. 05 (pastell rosa)

Qualität:
Eco Cotton (Gründl) 
100 % Baumwolle (kbA) 
50 g / 105 m

Nadelstärke:

Schwierigkeitsgrad:

Anleitung
ECO COTTON
Zopf-Lochmuster-Pulli

11 (13) x

3,5 – 4,5 3,0 – 4,0
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In 48 (53) cm (= 143 (159) R) Gesamthöhe für die 
Schulterschrägungen beids. i. j. 2. R 10 × 3 M 
(3 × 4 M und 8 × 3 M) abk.. Gleichzeitig in 
51 (56) cm (= 153 (167) R) Gesamthöhe für den 
Halsausschnitt die mittleren 31 (36) M stillle-
gen und beide Seiten getrennt beenden. Für 
die Rundung am Halsausschnitt beids. i. j. 2. R 
noch 1 × 4 M, 3 × 2 M und 2 × 1 M abk., dabei im 
Muster str.. Die unvollständigen Rapporte im 
Zopf- und Lochmuster glatt rechts oder glatt 
links weiter str..
Vorderteil:
Wie das Rückenteil str., jedoch bereits in 
43 (48) cm (= 129 (143) R) Gesamthöhe für den 
Halsausschnitt die mittleren 21 (26) M stillle-
gen und beide Seiten getrennt beenden. Für 
die Rundung am Halsausschnitt beids. i. j. 2. 
R noch 1 × 4 M, 1 × 3 M, 2 × 2 M und 6 × 1 M abk. 
und weiter mustergemäß hoch str.. Gleichzei-
tig in 48 (53) cm (= 143 (159) R) Gesamthöhe die 
Schulterschrägung wie beim Rückenteil str..
Ärmel:
47 (53) M plus 2 RM anschlagen das Bundmus-
ter in folgender Aufteilung str., beginnen mit 
einer Rückr.: 1 RM, 9 (12) M re, 4 M li, 4 M re, 
13 M li, 4 M re, 4 M li, 9 (12) M re, 1 RM. In den 
Hinr. die M str., wie sie erscheinen.
In 5 cm (= 15 R) Höhe im Zopf- Lochmuster 
in folgender Aufteilung weiter str., dabei für 
jeden Zopf wie bei Vorder- und Rückenteil 2 M 
zun.: 1 RM, 9 (12) M glatt links, 6 M Zopfmuster, 
4 M glatt links, 13 M Lochmuster, 4 M glatt 
links, 6 M Zopfmuster, 9 (12) M glatt links, 1 RM 
(= 53 (59) M). In der folgenden Rückr. über den 
4 M glatt links mit den Lochrippen beginnen. 
In 8 cm (= 24 R) Gesamthöhe in der folgenden 
Rückr. für die Ärmelschrägung beids. 1 M zun. 
(= am Reihenanfang nach der RM und am 
Reihenende vor der RM 1 M re verschr. aus 
dem Querfaden heraus str.) und diese Zunah-
men noch 14 (17) x i. j. 6. R wdh. (= 83 (95) M). 
Anschließend weiter gerade hoch str. und in 
43 (48) cm (= 129 (143) R) Gesamthöhe in der 
folgenden Hinr. alle M abk., dabei re M str..
Einen 2. Ärmel genauso str..
Fertigstellung:
Die Schulternähte schließen. Für die Ausschnitt-
blende (Nadelspiel eine halbe Nadelstärke 
geringer, als beim Pulli) aus dem Halsausschnitt 
120 (128) M auffassen und 4 M re, 4 M li im 
Wechsel str.. In ca. 3 cm Höhe (= 9 Rd.) alle M 
abk., dabei re M str.. Die Ärmel ansetzen, dann 
die Seiten- und Ärmelnähte schließen.

Abkürzungen:
Fb. = Farbe(n) 
M = Masche(n) 
RM = Randmasche(n) 
R = Reihe(n) 
Hinr. = Hinreihe(n) 
Rückr. = Rückreihe(n) 
re = rechts 
li = links 
str. = stricken 
abk. = abketten 
abh. = abheben 
zun. = zunehmen 
i. j. = in jeder 
beids. = beidseitig 
wdh. = wiederholen 
U = Umschlag (Umschläge) 
zus. = zusammen 
überz. = überzogen 
verschr. = verschränkt
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Schnittskizze (cm):

Strickschrift: 

— — — —  — — — — — — — —
— — — —  — — — — — — — —
— — — —  — — — — — — — —
— — — —   — — — — — — — —
— — — —   — — — — — — — —
— — — —   — — — — — — — —

11
9
7
5
3
1

Lochmuster = 13 M Zopf = 6 M



= 1 M re

= 1 U

= 2 M re zus. str.
= �2 M re überz. zus. str. (= 1 M re abh., die folgende M re str., dann 

die abgehobene M darüber ziehen)
= �3 M re überz. zus. str. (= 1 M re abh., die folgenden beiden M re 

zus. str. , dann die abgehobene M daüber ziehen)

— = 1 M li

= �6 M nach rechts verkreuzen (= 3 M auf die Zopfnadel hinter die 
Nadel legen, 3 M re str., dann die 3 M der Zopfnadel re str.)


